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Repas pique nique dans la cour Repas pique nique dans la cour @ Pizza au fromage

Sandwich maison tranche Falafels et ketchup

~ Remarque ':'suite aux travaux Sandwich maison pain bagnat
réalisés dans I'école, le réfectoire ne thon-mayo-salade végétale + emmental Courgettes Bio a la creme
pourra pas étre utilisé les 1 et 3/9. R ren,ﬁ%
& o . . .
Nous proposons donc aux enfa_nts un 05 - Chips Mimolette + baguette et coquillettes Bio
repas sous forme de pique-nique
dans la cour Edam bio + baguette Fruit BIO a croquer Petit suisse sucré
Purée de pommes a boire Notre cake au cacao maison Pastéque Bio
Lundi 07 Septembre Mardi 08 Septembre Mercredi 09 Septembre Jeudi 10 Septembre Vendredi 11 Septembre
Melon \D Notre tortilla . Crépe au fromage Lk d? con_combrt?s, T Salade verte iceberg Bio
de pommes de terre Bio Bio, olives noires
(ki
Atr : y
Tajine de baeuf Local et Bio Ratatouille Bio Réti de dinde Label Rouge et i et dés de brebis Gouda
Ketchup W£
VOP : Dahl de lentilles et blé Bio VOP : Nuggets de blé et SCu Gl TACUEL I ED Merlu MSC sauce curry
Ketchup et sa sauce fromageére
Semoule Bio Haricots verts Bio VOP :Kefta végétale Riz IGP Bio
Saint Marcellin IGP . .
e . Emmental a la coupe Frites
Yaourt aromatisé fraise __ a la coupe A .
Fermier Buissonnet . Not At Glace batonnet vanille
\V Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio rotre gateau @
a la pistache
Lundi 14 Septembre Mardi 15 Septembre Mercredi 16 Septembre Jeudi 17 Septembre Vendredi 18 Septembre
Salade de tortis Bio aux Concombres Bio au fromage Salade verte . -
Salade de tomates .. . - . Notre quiche a I'emmental
crudités blanc Bio et toast iceberg Bio @
Wolk di:’;gf Local { Coulommiers & la coupe Buche de chévre a la coupe Macaronis Bio semi-complets Colin MSC sauce citron
Saucisse de Toulouse sauce tomate aubergines et rapé
VOP : colin meuniére msc et citron| SP et VOP : Merlu MSC sauce Axoa de thon MSC Bio 9 P Haricots verts Bio
aurore
Galettes de légumes Carottes sautées Bio Riz IGP Bio Ramequin de fromage blanc local et Edam
Yaourt aux fruits mixés Fruit de saison Bio Flan chocolat sucre BANANE Bio

Variante "VOP" : Végétarien ou Oeuf ou Poisson (en alternative a la viande)
Plus d'informations sur les menus et animations sur www.ville-manosque.fr rubrique mon quotidien /vie scolaire/animations et menus
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ents sur les produits sélectionnés.

Seule la composante précisée est Bio g * Protégée
O Présence possible de I'ensemble des allargdnes dans nos plats © Des aléas

/

Bio : Produit issu & IGP : Indication
de l'agriculture biologique. {18 } Géographique 3




