h,

MANUSUUE

MULT] ACTIVITES

L4M3 ANS

a partir de 10 € la session

Prise de rendez-vous obligatoire
pour les inscriptions : 04 92 70 38 83
a partir du vendredi 19 juin, Sh

PROGRAMME Bl
DES DACANCES

Consultable & partir du
jeudi T jum 2006 E

Le mot de I'equipe pedagogique
C'est été, c'est destination « New-Cap » I

L'équipe d'animation passe en mode « Chaud-devant »

On ne va pas se mentir, apres le succés de « MANOSCO'SPORT »

et des précédentes sessions de « Manosque-Vacances » tout au long
de I'année, elle se devait de rester a la hauteur tout en « variant »,
les plaisirs !

C'est pourquoi, elle vous a concocté un panel d’activités explosives
pluridisciplinaires, sportives, culturelles, de grand jeux et de découverte.
1l v en aura pour tous les golits, tous les ages et surtout, tout cela

sera teinté d’une dose de bonne humeur.

Des animateurs, des éducateurs au TOP et des copains a GOGO, feront
toujours partie de ce beau voyage, qui aura comme belle destination, le
«New-Cap », qui devrait étre atteint, a I'été 2027.

A bientot sur les terrains d'activite !

Madame Esther BARON, déléguée au secteur sodo-éducatif-sportif et
I'équipe de « Manosque-Vacances » vous souhaitent, un bel été Manosquin.

Les mfrastructmes sportlves

Gyminase des Isdes
Gymnasadu L.P
Centre Aqualudique
Fiarc des sports Fochetie




Inscriptions Pour rappel

Les activités sont ouvertes aux enfants dgés de 4 a 17 ans

) L TIINTY T e 2 R s ['équipe de «Manosque-Vacances», coordinatrice du dispositif, se laisse le droit
TU_E]ES ]I'[SCI‘]pﬂDﬂS e ad B de limiter le nombre maximal de sessions d’activités sur 'été, par enfant et par

s font au bureau du sedeur ' o - tranche d"age

S % 5 Vs | d +« ATTENTION ! Le programme d'activités présenteé dans ce livret peut, en raison de situations
sodoeducatif et sportif. —7 B2 * HEGEEY

imprévues, subir 4 tous moment pendant la période estivale, des modifications etfou des

i ’ L. ajustements. Le cas échéant, toutes les familles concernées en seront informeées |
Maison de la vie associative

Bd. de I'argile - Parc de la Rochette : s . Pnur_ la p;_arlfiu:ipaﬁun ALK acﬁvjtés nautigues, IF Pass”_Nag'_ ue sera obligatoire et sera a fournir lors
de l'inscription. Dans le cas ol votre enfant n'en serait pas titulaire, vous pourrez prendre rendez-
vous auprés du centre aqua ludique =I'Q’vives, les lundis, mardis, jeudis et vendredis.

= Le test est GRATULT, mais vous devrez vous acguitter du priw d'entrée, au centre aqua-ludique. <l
I_E HM“.{UUS « Dans le cas ou votre enfant bénéfice d'un assistant de vie scolaire, veuillez, svp, bien vouloir le

signaler, lors du rendez-vous téléphonique. Merci.

Les prises de rendez-vous sont obligatoires pour I .
les inscriptions et s'effectuent uniquement par qulle
téléphone au 04 92 70 38 83 SESSION : période de Factivité de date a date
Exemple :du lundi au vendredi de 10000 0 12000 soit une session de 10h00 d'octiviteés

Enfants scolarisés 3 Manosque : 3 partir du VENDREDI 19 JUIN 2026, Sh00 BOMNUS : Une animation de parcours ludigue offerte, chez I'un de nos partenaires,
- uniguement, pour les enfants de 4 & 5 ans, inscrits sur une session « BABY-PITCHOUN »

ahE . . {Ticket BONUS, valable jusgu'au 1* juillet 2027 3 prézenter oblizatoirement Is jour de |z séance ! Attention - Un ticket
Enfants non scolarises 4 Manosque : a partir du MERCREDI 24 JUIN 2026, 9h00 perdu ne sera pas remplacé !

C.A.P FUN : 4 jours d'animation, en aprés-midi, avec une activite différente par jour.

Validation del'inscription lar ﬁ — ) _ _
Au jour et a I'heure du rendez-vous pris par téléphone, dans les locaux du Enﬁarﬁsscolarlse';ahdarmlte —» @ partir de 10€ / session
secteur Socio-Educatif et Sportif.

EnfantsnmscnlaﬂséséMarWlﬂt supplémentaire sur 1a 1ET€ session

Aftention ! pans le cas ou le responsable légal de I'enfant ne se Tarif : :
présente pas, sans avoir averti au préalable, un 2i™ rendez-vous ne S

sera pas fixé ! e—— :
. . Activite Exceptionnelle i A 2
Ce jour la il vous sera demandeé :

Pour les enfants déja référencés 3 Manosgue-Vacances : EQUITATION / CAP FUN / KARTING / PADEL MULTI-SPORTS — 20£
sles codes des sessions d'activites choisies

srégler le montant de l'inscription en espéces ou chéque A SAVOI lors des sessions d'activités dans le cas :

+« de mauvais temps : vous recevrez un sms vous indiguant le maintien
Pour les enfanis non référencés 3 Manosgue Vacances : ou non de Iactivité.

*les codes des sessions d'activités choisies « d’annulation de la session par manque d’effectif : Il vous sera proposé soit, une
sphotocopie du feuillet de vaccination du carnet de santé autre activité disponible, soit un avoir pour la prochaine période de Manosque-

» attestation du test d'aisance aguatique (pass nautique) Vacances.

sregler le montant de linscription en espéce ou chéque « de I'animation CAP FUN :Un lieu de rendez-vous, différent, vous sera communigué
chague jour.

s = ®» B B 5 » B B 5 B B B N B 8 B N B 8 B N B =S




Un prog darimation phidiscptina i :

Animations nautigues
Apprentissage moteurs :
endurance, réactivité, vitesse
Creéations manuelles

et artistiques

Course orientation

Eveil sportif et culturel

Expression corporelle

et artistique

Jeux de coopération
Maitrise du geste

et de la précision
Pratique de pleine nature

GYMNASTIQUE + ACTIVITE
NATURE, ENVIRONNEMENT

4a35ans 6a7ans

09h30a 11h30

PING-PONG + THEATRE

09h30 a 11h30

NATATION

10h00 3 11h00

PING-PONG+ GYMNASTIQUE

0Sh303a 11h30

TAEKWONDO + ACTIVITE
NATURE,ENVIRONNEMENT

05h30 3 11h30

NATATION

10h00 3 11h00

PLASTIQUE + GYMNASTIQUH

09h30a 11h30

APPRENTISSAGE VELO +
TAEKWONDO

09h30 & 11h45

NATATION

10h00 3 11h00

GYMNASTIQUE

05h30 a 10h30

GYMNASTIQUE

10h45 a 11h45

APPRENTISSAGE VELO

EQUITATION - Z >

10h30 3 12h00

14h00 a 15h30

S5 TAEKWONDO +THEATRE

09h30 a 11h30

aout EQUITATIOI\’ DAEL

14h30 a 16h00

S6 THEATRE+ JEUX D'EVEIL

09h30a 11h30

10au 14

09h30 3 10h30

Remerdements a nos partenaires. . .

aoat FOOTBALL

Aikido Manosque - American Flag football -Archers Manosquins - ASPTT Gymnastique - Aviron Manosque -
Badminton Manosgue - CPIE - Eclat de Lire - EPDM Volley-ball - EPM Hand-batl - EPM Natation - Evasion Biclou
- Golf de Fierrevert - Haute Provence Basket - Kariing Bayle - La saule Oraisonnaise - Les Cavaliers Manosqui

- Manosca-Parc - Megazone Laser - Parc de Loisirs 0"Vannades - RAYMONDO Valérie - Ring Manosguin -Tennis
club Manosgue -Tennis de Table du Pays de Giono - Thédtre le Lilas -L°0 Vive, centre agua {udigue -

Win-Win Padel -

Pour l'ersemble des activitss, le premier jour de 2 s=ssion, accueil des enfants & partir de 9h20 devant k salle de tennis de
table du complexe Fachleitner de la Rochette / Activites d= 9h303 11h30 N, \&
- .c’\
\.2’ \ .

APPRENTISSAGE VEIO,
J
Accueil également devant |2 salle de tennis de table 10 minutes avantle débutde laséance . & W4 U k

NATATION- Accueil des enfants au centre agua ludigue 2 Sh50
EQUITATION : Accueil des enfants au centre éguestre le Pilon 2 13h50




S1:6>10JUILLET

PITCHOUN-JUNIOR

Lac des Vannades
(coté mini golf)

9ans et +

10h00 & 12hm AVl

Salle spécifique du

Parc de |a Rochette

Banset +

Gymnase des
Varzelles

8412 ans

18h30 a 19h30

10h00 a 12h00

Accrobranche, Kayak, Aqua-Game
et Laser Game

Multi-sites
mardi, mercredi,
jeud] et vendeedi

9413 ans

14h00 4 16h00 |

GYMNASTIQUE

Gymnase du
Lycée des Iscles

749 ans

10h00 a 12h00

GYM f PARCOURS
du mardi 7 au vendredi 10

Gymnase du
Lycée decs lscles

8ai2ans

10h00 a 12h00

GOLF

Golf de Pierrevert

Banset+

13h00 & 14h00 |

TIR a UARC

Stade la Ponsonne
Terrain c

Banset+

17h30 a 15h00

Lac des Vannades
Base de voile

Bans et+

10h00 & 12h00

Gymnase du Lycée
Professionnel

9312 ans

10h00 & 12h00 :

Parc de |a Rochette

8a11ans

10h30 & 12h00

PITCHOUN-JUNIOR

Activités

AVIRON

Lieu

Lac des Vannades
{coté mini-golf}

$2:13>17 JUILLET

Age

9anset +

Heures

10h00 a 12h00

Code

BOXE

Salle spécifique du
Parc de la Rochette

B8anset +

18h30 a 19h30

CAP FUN e ¥

Accrobranche, Kayak, Aqua Game
et Laser Game

Multi-sites
lundi, mercredi,
jeudi et vendradi

9313 ans

14h00 3 16h00

GYMNASTIQUE

Gymnase du
Lycée des Iscles

10h00 3 12h00

HAND-BALL

Gymnase du
Lycée des Iscles

10h00 3 11h30

KARTING e ¥
lundi, mercredi, jeudi

Circuit Karting

9h00 a 10h30

NATATION

Centre
Agualudique

83a10ans

10h00 3 11h00

TENNIS

Terrains de Gassaud

8a10ans

0Sh00 3 11h00

TENNIS DE TABLE
mercredi, jeudi et vendradi

Salle spécifique du
Parc de |la Rochette

12 anset +
“Pertoctionnement |

17h00 a 18h30

THEATRE

Complexe sportif
Parc de |a Rochette

7a8ans

10h00 3 11h30

TIR a UARC

Stade la Ponsonne
Terrain ¢

Banset+

17h30 3 15h00

VOILE

Lac des Vannades
Base de voile

Banset+

10h00 a 12h00

VOLLEY-BALL

Gymnase du Lycée
Professionnel

9ai12ans

10h00 a 12h00

Parc de la Rochette

8allans

10h30 3 12h00

ATTENTION !!! Pas d’animation le mardi 14 juillet
(Semaine de 4 jours)




$3:20 > 24 JUILLET

PITCHOUN-JUNIOR

EQUITATION

ECLAT DE LIRE
Du mardi 21 au vendredi 24

GYMNASTQIUE

TENNIS DE TABLE

TENNIS DE TABLE
mercredi, jeudi et vendradi

TIR a UARC

mardi, mercredi et Jeudi

! Parc de la Rochette :
X ;| Lac des Vannades

3
i Gymnase du Lycée

-~

Lieu Age

{ LacdesVannades i g, ot o i 10n0012h00 | AVI3
(coté mini golf) :

Heures Code

o H
ceepeseecccsccseccssccsnennen. Frereeeccccneaen D3 S 2 L e R

Centre équestre

Le Pilon 8 a1z ans i 14h00 3 16h00 EQU$

! Golf de Pierrevert ; Banset+ i 13h00 3 14h00 | GOL3

. . . "
flececcccscasncassaassasnaans Leccscscnacnnassal Acccasscnsnacssnnannaas Cecensanan
£ v

Gymnasedu : 2 :
Lycée des Iscles 6a8ans : 10h00 a 12h00 ; GYM3

. .
ceepesccccecccccccccccasncsncnnn e, Fescescececccssncacanas e
. .

Gymnase du
Lycée des Iscles
: Complexe sportif 5
i Parc de la Rochette :

i Salle spécifique du :
P e b Rochette :8a12ans: IOhOOQ 12h00 : TTPSA

{ 8310ans | 10h00  12h00 | HAN3

18312 ans : 11h00 a 12h00 TAE3

ecebeccccccccccccancncscacancascloccccccccnccanaal !. ...................... R
v

: Salle spécifique du : 1o ans et +i

i Parc de la Rochette : : 17h00 3 18h30 TTP38

ceefesecccccececcencccscenanennn [T T -., ...................... ' ..........

: Stade la Ponsonne : A 5 :
Terraln e Banset+ 17h30 3 19h00 TIR3

Complexe sportif : _ | :
4 ¥ i 7a9ans :

{ Banset+ | 10n00 3 12h00 | VOI3

.
..................... Boseaaaaaad

9312 ans | 10h00 3 12h00 | VOL3

Base de voile

Professionnel

Plan d'eau
Des Vannades

ACCROBRANCHE

lundi 27 juillet, uniquement

i 6a9ans

S4 :27> 31 JUILLET

| 14h30 3 16h00 | ACCA

..................................................... !‘.........‘.......................;............‘......g...........................}...........

Complexe sportif | g 1 12 ans | 100003 11h30 | AIK4

ATELIERS MANUELS

fabrication de macramés Rochette

Terrain Synthétique

Rochette

Complexe sportif 8312ans

| 09h30311h00 | FLF4

..................................................... 1..................................1...................5........................................

GYMNASTIQUE i Gymnase des Iscles |

8a12 ans : 10h00 312h00 ; GYM4

..................................................... ‘;

HAND-BALL

LASER GAME

Laser Game
vendredi 31 julllet, uniquement

Salle spécifique

TAEKWONDO Parc de la Rochette

i Gymnase des Iscles |

637ans | | 10h00311h30 | | HAN4

T A P P Sesansnnanne
. . .

.........................................................................................

{10anset+: 17h00 3 19h00 | LG4

| 9312ans | 10h30312h00 ; TAE4

..................................................... n..................................1...................‘........................................

i Stade la Ponsonne :

TIR a UARC
Terrain ¢

...................................‘.................,..................................;

A e ) L b e T e e e e Wravessyrase

a anset+ : 10h00 312h00 s VoI4

- : Lac des Vannades
: Base de voile

Parc de la Rochette

8 anset+ 5 17h30 a 19h00 E TIR4

i 9anset

Parc de la Rochette 9anset + 14h00 3 16h00 \"ARE]




$5:3>7A00T

PITCHOUN-JUNIOR

Activités
CAP FUN -l ™3>

Accrobranche, Kayak, Aqua Game
et Laser Game

Lieu

Multi-sites
mardi, mercredi,
jeudi et vendredi

Age

9313 ans

Heures Code

14h00 3 16h00

CF5

PITCHOUN-JUNIOR

Activités

BASKET-BALL (Special Filles)

Lieu
Gymnase
des Varzelles

Age

8312ans

Heures Code

10h00 3 12h00

BAS6

KARTING "l Y3

mardi, mercredi et jeudi

Circuit Karting

8anset+

0Sh00 a 10h30

KARS

EQUITATION

Centre équestre
Le Pilon

8a12ans

14h00 a 16h00

LASER GAME

lundi 3 aoit, uniquement

Megazone
Laser game

10anset+

17h00 a 19h00

WinWin Padel
Manosque

8ald4ans

09h00 a 12h00

mardi, mercredi et jeudi

Circuit Karting

9allans

09h00 a 10h30

LASER GAME
vendredi 14 ao0t, uniqguement

Megazone
Laser game

10anset+

17h00 3 19h00

Lac de péche

8316ans

05h00 a 12h00

PADEL

Site le Complexe,
win-win padel

8314ans

14h00 3 17h30

Lac de péche

8a1l16ans

14h00 a 17h00

TAEKWONDO

Salle spécifique
Parc de la Rochette

9312ans

09h30 a 11h00

Lac des Vannades
Base de voile

8anset+

10h00 a 12h00 |

Complexe sportif
Parc de la Rochette

B8anset+

10h00 a 11h30

Lac des Vannades
Base de voile

8anset+

10h00 3 12h00




INFOS-PARENTS

Ne pas oublier a remettre a vos enfants LilVl]le de I\’/Ianosque et
I'equipe pédagogique
de Manosque-Vacances,

Une gourde
chaussures

fermées

Selon les activités :

£

Une casquette Un maillot et un bonnet de bain

Un petit
sac a dos i solgire

Le dispositif « Maonosgue-Vacances » est organisé par le service des sports,
pile services gux Manosguins, de la ville de Manosgque

Ce livret cera £dité quosi LNIGUerment en Version ALMErgue.
Seulement guelgues livrets papier seront 4 disposition, sur demande, ou buregw du 5.E5

Ne pos jeter sur lo voie publique I Merci.




