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REPAS

Mercredi 29 Avril Mercredi 06 Mai Mercredi 13 Mai Mercredi 20 Mai Mercredi 27 Mai Mercredi 03 Juin
‘ Salade de blé Bio

a . . Salade de tortis Loubia de bceuf local . .
Carottes rapées Bio . Salade verte BIO ) o . - aux pois chiches et
| Bio au pesto - Colin MSC meuniére Bio m :

\/ et et citron eurnin
Paupiette de veau Batonnets de Curry rouge VOP : Hoki MSC sauce |Blche de mi-chévre a
sauce provencgale @mozzarella panés de beeuf local Bio créme d'aneth la coupe

VORP : Curry rouge de - e es Pommes de terre au |Sauté de beeuf local
L . P ; Poélée pritaniére de .
VOP : Emincé végétal | Epinards hachés Bio lentilles i . four Bio
) R Iégumes Bio et
sauce provencale béchamel et croltons
Pommes vapeur ] ' .
Frites Carré de I'Est ala VOP : Notre tortilla de
coupe pommes de terre Bio
: . . . Coulommiers a la , . . Epi hachés Bi
Pommes noisettes Fruit de saison Bio Flan chocolat Purée de fruits Bio ,p'"ards aches Blo
coupe béchamel et croltons
Créme dessert vanille Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio
COLLATION MATINALE
Fruit frais yaourt sucré Pain- beurre Compote Fromage blanc sucré Pain - beurre
GOUTER
Brioche tranchée pain Yaourt aromatisé Fromage blanc aromatisé Roulé a la fraise Pain
pate a tqrtlner cacao- et Kiri Madeleine Cookies Yaourt aromatisé et barre chocolat
noisettes
Jus multifruits Jus de pomme Banane Jus de pomme Pomme a croquer Jus multifruits

Variante "VOP" : Végeétarien ou Oeuf ou Poisson (en alternative a la viande)
Plus d'informations sur les menus et animations sur www.ville-manosque.fr rubrique mon quotidien /vie scolaire/animations et menus
Bio : Produit issu @ IGP : Indication o AOP : Appellation @D Lobel Rouge (NS Menu @ Produit local w Plat fait maison

de l'agriculture biclogique Géographique Protégée d"Origine Protégée végétarien
L’ensemble de nos plats sont cuisinéds maison (hors produits panés et certaines pafisseries a base de pate feuilletée et pate & chou).
© Présence possible de l'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




