
centre
moulin neuf

Mercredi 29 Avril Mercredi 06 Mai Mercredi 13 Mai Mercredi 20 Mai Mercredi 27 Mai Mercredi 03 Juin

 Carottes râpées Bio Salade de tortis
 Bio au pesto Salade verte BIO Loubia de bœuf local 

Bio

Salade de blé Bio 
aux pois chiches et 

cumin
Paupiette de veau 
sauce provençale

Bâtonnets de 
mozzarella panés

Curry rouge
de bœuf local  Bio

VOP : Hoki MSC sauce 
crème d'aneth

Bûche de mi-chèvre à 
la coupe 

VOP : Curry rouge de 
lentilles

Pommes de terre au 
four

Sauté de bœuf local 
Bio

Frites Carré de l'Est à la 
coupe

VOP : Notre tortilla de 
pommes de terre Bio

Pommes noisettes Fruit de saison Bio Flan chocolat Coulommiers à la 
coupe Purée de fruits Bio Epinards hachés Bio 

béchamel et croûtons
Crème dessert vanille Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Fruit frais yaourt sucré Pain- beurre Compote Fromage blanc sucré Pain - beurre

Brioche tranchée pain Yaourt aromatisé Fromage blanc aromatisé Roulé à la fraise Pain

 pâte à tartiner cacao-
noisettes et Kiri Madeleine Cookies Yaourt aromatisé et  barre chocolat

Jus multifruits Jus de pomme Banane Jus de pomme Pomme à croquer Jus multifruits

Plus d'informations sur les menus et animations sur www.ville-manosque.fr rubrique mon quotidien /vie scolaire/animations et menus
Variante "VOP" :  Végétarien ou Oeuf ou Poisson (en alternative à la viande)

GOUTER

REPAS

COLLATION MATINALE

VOP : Emincé végétal 
sauce provençale

Epinards hachés Bio 
béchamel  et croûtons  

Colin MSC meunière 
et citron

Poélée pritanière de 
légumes Bio et 

Pommes vapeur


