Helichrysum (immortelle)

Plante aromatique a I'étrange odeur de curry et au feuillage argenté qui se couvre de fleurs
jaune d’or de juin a septembre. Ses feuilles arrondies grises et laineuses.

Facile a cultiver.

Les helichrysums sont trés présents en Europe du Sud. Ce genre fait partie de la famille des
Astéracées.

e Exposition
L’helichrysum a besoin d’une exposition chaude, secs et ensoleillée tout au long de I'année.

e Sol

Les immortelles préférent les sols tres drainés, voire sableux, peu fertiles, neutre a
légerement calcaires. Elles ne tolerent pas les sols humides surtout en hiver.

e Arrosage

Une fois bien installé I’helichrysum n’a besoin que de trés peux voir d’aucun arrosage.




Romarin rampant

Le romarin est un arbuste aromatique tres odorants de 80 cm a 1.50m de hauteur aux
feuilles persistantes tres étroites se couvre de fleurs d’un céleste au début du printemps.

Le romarin est originaire des régions méditerranéennes. Appartient a la famille des
lamiacées. (Rosée de la mer) C’est une plante qu’il faut régulierement tailler apres la
floraison.

e Exposition
Le Romarin a besoin d’une exposition chaude, secs et ensoleillée tout au long de I'année.
e Sol

Le romarin apprécie les sols bien drainés, plutot calcaires

e Arrosage

Le romarin ne doit pas étre arrosé méme en plein été




Thym citron

Bien connu des cuisiniers le thym citron et ses nombreux cultivars présentent aussi un intérét
ornemental.

Le thym citron est un arbuste a port prostré de la famille des Lamiacées atteignant 25cm de hauteur.
Son feuillage odorant vert avec des fleurs couleur lavande qui attirent les insectes pollinisateurs.

Facile a entretenir
e Exposition

Le thym citron a besoin d’une exposition tres chaude, secs et ensoleillée tout au long de
I'année.

e Sol
Le thym citron apprécie les sols pauvre, calcaire et bien drainé

e Arrosage

Le thym citron une fois bien installé ne craint pas la secheresse, y est méme adapté. Ne
jamais laisser de I'eau stagner.




Sauge officinale

La sauge officinale appartient a la famille des lamiacées. Ses feuilles persistantes grisatres en
forme ovale, crénelées et veloutées la rendent facilement reconnaissable.

Elle fleurit en début d’été avec des fleurs bleu-violacé. Et peut faire 40cm de haut environ.

En aout vous pouvez rabattre le pied a 15cm du sol. De nouvelles pousses apparaitrons juste
avant 'hiver.

e Exposition
La sauge a besoin d’une exposition ensoleillée et chaude
e Sol

La sauge en pot 2/3 de terreau et 1/3 de sable

e Arrosage

La sauge n’a besoin d’aucun fertilisant et aucun arrosage ou tres peu.




Cinéraire maritime

La cinéraire maritime avec son feuillage laineux, gris argenté et ses petites fleurs jaunes
appartient a la famille des Astéracées de 50 a 70cm de hauteur. Son habitat d’origine
méditerranéen.

Coupez les fleurs fanées facile a entretenir
e Exposition

La cinéraire résiste a la secheresse.
e Sol

La cinéraire aime un sol bien drainé avec une préférence pour les sols pas trop riches, voire
pauvres.

e Arrosage

La cinéraire en pot, arrosez avec parcimonie.




Gaura

Le gaura est une plante facile d’entretien. |l fait partie de la famille des Onagracées. La finesse de son
feuillage érigé et ses fleurs légérement coloré en forme d’étoile irrégulieres. Elle ne dépasse pas 50
cm de hauteur. Supporte le vent se sont des espéces rustiques

Floraison de juin a septembre
e Exposition

Le gaura apprécient le plein soleil, s"accommodent bien de la sécheresse et tolére la mi-
ombre

e Sol
Le gaura aime un sol fertile et bien drainé.

e Arrosage

Le gaura n’a pas besoin de beaucoup d’eau.




Convolvulus

Le convolvulus est une plante méditerranéenne qui fait partie de la famille des convolvulacées. Son
feuillage gris argenté-brillant avec ses fleurs blanches de la du printemps au début d’été.

Peut étre légerement taillé aprés la floraison.
e Exposition

Le convolvulus doit étre installé en situation trés ensoleillée.
e Sol

Le convolvulus aime un sol drainé, sec ou méme calcaire.

e Arrosage

Le convolvulus apprécie les arrosages légers. Laisser le sol s’assécher entre chaque arrosage.




Perovskia

Le perovskia est une estival aux longs épis bleu ciel et au feuillage gris argenté, fait partie de
la famille des lamiacées. Il ressemble a la sauge avec son feuillage aromatique et sa longue
floraison estivale. Peux faire jusqu’a 1.20m en pleine floraison.

Le perovskia attire les abeilles et est donc particulierement mellifere.
e Exposition

Le perovskia aime un emplacement ensoleillé et dégagé et n"apprécie pas la concurrence et
I'ombrage.

e Sol

Le perovskia aime un sol plutot sec et bien drainé

e Arrosage

Le perovskia une fois planté, bien arrosez et laisser la terre sécher avant le prochain
arrosage, mais s’adapte tres bien a la sécheresse.




Artémisia (armoise)

L'artémisia est plante aromatique et une vivace a croissance rapide aux tiges raides, dressées et
teintées de pourpre. Les feuilles parfumées vert foncé dessus et grisatres dessous.

A I'automne, lorsque le feuillage est fané, taillez I'a quelques centimetres du sol.
e Exposition

L’artémisia a besoin de soleil mais tolére la mi- ombre et a besoin d’étre protégée du vent.
e Sol

L’artémisia aime un sol plutét léger, humide et bien drainé
e Arrosage

L'artémisia une fois planté, bien arrosez et laisser la terre sécher avant le prochain arrosage.




Euphorbe

L’euphorbe est une plante facile a cultiver et originale fait partie de la famille des
Euphorbiacées. Peux faire 40 cm a 1.20m. en fin de saison rabattre la plante au plus court.

Les euphorbes n"aiment pas trop étre déplacées.
e Exposition

L’Euphorbe aime un emplacement de mi- ombre
e Sol

L’'Euphorbe aime les sols bien drainé et redoute les sols trop riches donc inutile de trop
mettre d’engrais.

e Arrosage

L'Euphorbe plantez au printemps il faudra I'arroser régulierement la premiére année mais
laisser la terre sécher entre chaque arrosage.




Myrte
Le myrte est un petit arbuste original florifere et tres décoratif de la famille des myrtacées.

Peux faire 3 a 5m de hauteur. Avec un feuillage persistant et une floraison de couleur
blanche de juin a octobre.

C’est une plante d’origine méditerranéenne qui ne supporte pas les grands froids.
Equilibrer ou réduire la plante au début du printemps de maniére douce.
e Exposition

Le myrte aime une situation plutot ensoleillée mais mi- ombre aussi. Eviter les zones
brulantes en été

e Sol
Le myrte apprécie un sol riche est bien drainé

e Arrosage

Le myrte préfere les sols bien drainés arrosé lorsque le substrat est sec en surface.




Pittosporum tenuifolium

Son allure, son feuillage penché de vert et de blanc qui donne une allure trés décorative. Il
demande peu d’entretien, il ne faut le tailler en fin d’hiver, attendre la fin de la floraison de
printemps. Fait partie de la famille des pittosporacées. Peux faire une hauteur de 2 a 3
metres.

e Exposition

Le pittosporum tenuifolium préfere une situation ensoleillé et abrité des vents frais.
e Sol

Le pittosporum tenuifolium aime un sol bien drainé car il n’aime pas I'eau stagnante.
e Arrosage

Le pittosporum tenuifolium arroser généreusement en cas de forte chaleur puis renouveler
les arrosages quand la terre est seche. Mettre un peu de gravier au fond du pot.




Sedum variés pourpiers

C’est une tres jolie plante rampante et au port étalé offre une belle floraison de juin a
octobre avec des couleurs éclatantes et variées allant du rouge, rose, jaune, orange et blanc

Facile a entretenir, supprimez les fleurs fanées au fur et a mesure afin de stimuler
I’'apparition de nouvelles fleurs.

Fait partie de la famille des portulacacées
e  Exposition

Le sedum varié aime un emplacement ensoleillé pour bien fleurir
e Sol

Le sedum varié aime un sol ordinaire, bien drainé

e Arrosage

Le sedum varié nécessite un arrosage fréquent au début et une fois bien installé il a besoin
trés peu d’eau et résiste a la sécheresse.




Laurier-rose (nain)

Le laurier rose est un magnifique arbuste a fleurs qui fleurit tout I'été de la famille des
apocynacées. Il réclame peu d’entretien quand il est bien installé, il a besoin d’apport en
engrais au début pour une meilleure floraison.

La taille plutot au printemps ou en été, elle peut favoriser la floraison.
. Exposition

Le laurier rose aime le plein soleil et étre abrité du vent
e Sol

Le laurier rose ordinaire et bien drainé, un apport en engrais et vivement conseillé pour
assurer une floraison abondante

e Arrosage

Le laurier rose bien arrosé la premiere année mais laisser sécher la terre entre les arrosages




Le lierre

Le lierre est une plante grimpante qui produit des sortes de crampons afin de s’accrocher au
support au fur et a mesure, elle pousse volontiers sur les murs, arbre et cl6ture.

De la famille Araliacées
Son feuillage persistant vert foncé, tres rustique I'apport d’engrais n’est pas indispensable.

Trés facile d’entretien, pour éviter qu’il ne soit trop envahissant, taillez le lierre
régulierement au début du printemps, puis une taille au mois d’aout.

° Exposition

Le lierre s’adapte trés bien au plein soleil comme a la mi- ombre
e Sol

Le lierre s’adapte a tout type de sol

e Arrosage

Le lierre a besoin d’un arrosage régulier la premiére année sur tout en cas de grosse chaleur,
le sol doit rester légérement humide




Sauge arbustive

La sauge arbustive est un beau buisson couvert de fleurs d’avril a octobre, de couleur rose
ou rouge. Elle attire les insectes pollinisateurs. Avec son feuillage aromatique et une
floraison abondante.

Ne demande que trés peu d’entretien. Une bonne taille a la sortie de I’hiver permet de
redonner de la vigueur pour la floraison future. Plante rustique de ( -5 a 15°C)

Se différencie des sauges classiques par leur structure ligneuse et leur port buissonnant trés
ramifié. Elle peut atteindre de 70cm a 2m de hauteur, pour la plupart originaire du Mexique.

Faisant partie de la famille des lamiacées.
. Exposition

La sauge arbustive aime une situation bien ensoleillé pour fleurir
e Sol

La sauge arbustive aime les sols |égers ordinaire et bien drainé

e Arrosage

La sauge arbustive aime un arrosage régulier I’été en pleine secheresse pour garder un
feuillage bien vert et une floraison soutenue.




Lavande naine

La lavande fait partie de la famille des lamiacées, originaire des régions méditerranéennes.

Ses petites feuilles persistantes de couleur gris vert et sa magnifique couleur de petites fleur
bleus, mauve ou violet avec leur parfum caractéristique trés odorante.

Plante rustique varie entre -5 et 25°C. on la retrouve beaucoup dans nos régions du sud.
° Exposition

La lavande s"accommode a tous climat mais préfére un emplacement chaud et tres ensoleillé
e Sol

La lavande apprécie les terres légeres et pauvre et bien drainé, elle ne craint pas la
sécheresse.

e Arrosage

La lavande arroser un peux pendant la belle saison en laissant sécher la terre entre chaque
arrosage.




LE ROSIER DE BANKS

Il s'agit d'un rosier liane pouvant, dans les meilleures conditions, mesurer 15 m de hauteur
pour 6 m d'envergure. Si le rosier est destiné a grimper, les branches du rosier doivent étre
régulierement palissées contre leur support.

Ce sont des rosiers vigoureux, tres résistants aux maladies et rustiques jusqu’a -10°C. Son
entretien tres limité en fait une espéce idéale pour débuter.

Sa grande particularité est d'étre dépourvu d'épines. Son feuillage est persistant en climat
doux, vert vernissé, tres résistant aux maladies. Sa délicate floraison éclate uniquement au
printemps (espéce non-remontante) en une multitude de petites roses pompons simples ou
doubles.

e Exposition
lIs préférent une situation ensoleillée pour fleurir en abondance.
e Sol

Le rosier de Banks apprécie tous les types de sol non-calcaires. Il préféere cependant les sols
riches et bien drainés. Enrichissez votre terre avec de la matiéere organique (fumier ou
compost bien décomposé, ou terreau de plantation).

e Arrosage

L'arrosage est nécessaire uniquement la premiere année, le temps que les racines colonisent
le sol. lls tolérent parfaitement les sols secs.




LE FAUX-JASMIN

Le faux-jasmin de la famille des apocynacées Il peut mesurer entre 3 et 6 m selon les variétés
pour un étalement d’environ 3 m. On les utilise généralement en couverture de mur palissés
sur support. La culture du Trachelospermum en pot est tout a fait possible. C'est une plante
qui réclame assez peu de soin.

Leur rusticité est en général de -10°.

C’est un arbuste volubile, au feuillage persistant et coriace vert luisant. Il fleurit
magnifiquement en été, souvent en juin-juillet sous forme de petites hélices délicieusement
parfumées. Leur odeur sucrée rappelle celle du jasmin, d’ol le nom commun donné a la
plante.

e Exposition

Il aime un endroit ensoleillé.
e Sol

Ils préferent les sols drainés.

e Arrosage

lIs s’adaptent trés bien a la sécheresse et résiste aux longues périodes de sécheresse a
condition d’éviter le stress hydrique les deux premiéres années de plantation.




Paquerette des murailles

Appartenant a la grande famille des Astéracées. Elle forme une masse basse et dense de 30
cm de hauteur pour 40 cm de largeur. Cette petite vivace se plait tout particulierement dans
les rocailles calcaires. Dailleurs, ses graines seront dispersées par le vent et germeront
facilement au bord des allées, entre les dallages, dans les interstices des murs en pierres
séches. C'est une plante généreuse et de culture tres facile, elle ne nécessite aucun soin
particulier.

Elle persiste en hiver jusqu'a - 5°C mais sa rusticité est de I'ordre de -10 a -12°C en sol
drainant.

Les tiges sont densément garnies de toutes petites feuilles vert foncé. La floraison
commence en mai-juin selon les régions, et se poursuit jusqu'en décembre dans le Midi. La
plante produit une multitude de fleurettes semblables a des paquerettes qui évoluent du
rose foncé au blanc. Par contre, lorsque I'été est tres sec, cette floraison se tarit pour ne
reprendre qu'avec le retour des pluies.

e Exposition
Choisissez un emplacement au soleil ou a la rigueur a mi- ombre dans le sud.
e Sol

Cette vivace préfere nettement les terres calcaires ou neutres, trés bien drainées, voire
rocailleuses, caillouteuses ou sableuses

e Arrosage

Une fois bien établie, cette plante se passe totalement d'arrosage en été, méme dans le Midi
méditerranéen, trés sec en été.




POTENTILLE

La potentille est une trés jolie plante arbustive, de la famille des Rosacées, originaire de
I’Europe occidentale. Elle mesure de 0.5 a 2 m. Sa taille raisonnable lui permet d’étre
cultivée en pot assez facilement. La potentille est d’entretien facile et seule une taille
annuelle légere devrait vous permettre de garder un joli port et de stimuler la floraison
estivale.

La potentille est trés rustique et résiste parfaitement aux températures négatives jusque -
25°.

Vous profiterez longuement de ses tres jolies fleurs qui se renouvellent du printemps a
I’'automne.

e Exposition

Ensoleillée a mi- ombre. Installez-la en plein soleil ou dans un endroit légerement ombragé.
Plus elles auront de soleil et plus longue sera leur floraison.

e Sol

Ordinaire, peu sensible a la nature du sol. Ce petit arbuste a fleurs s’adapte parfaitement a
tous types de sol, qu’il soit riche ou pauvre, sec ou légerement humide.

e Arrosage

Il est recommandé d’arroser régulierement la potentille la premiére année suivant la
plantation afin de favoriser I’enracinement. Une fois en place, une pluviométrie normale doit
suffire a combler les besoins de la plante. Toutefois, arroser en cas de fortes chaleurs en été
ou de sécheresse prolongée. Pour les potentilles en pot, arroser dés que la terre est seéche en
surface. Un bon paillage en été vous évitera pratiquement 1 arrosage sur 2.




