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bolognaise (pur beeuf frangais)
et rapé

Macaroni a la

Fromage blanc aromatisé
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St Marcellin a la coupe

Omelette Frites — ketchup
Carottes vichy 1 | Tome noire
locales
Fruit de saison Melon

Salade de boulgour aux

Boulettes de beeuf au jus

Cake aux olives
maison

Salade verte
locale

Tomates
locales
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Brie a la coupe Emmental a la coupe Filet de hoki sauce citron

=
Emincé de dinde 4,3 Pois chiches a la sauce Purée de courgettes
mexicain @;‘3’ provencale locales ] 0
Galettes de légumes @ et Riz Banane

Fruit de saison bio Créme dessert chocolat Petit suisse sucré

Tomates locales

Roti de veau

Salade de blé parisienne

crudités (mais, tomates, oignons)

Cantadou Filet de colin pané et citron

Pennes au beurre et rapé Haricots verts

Aubergines a la

TSR Créme anglaise

Yaourt fermier sucré
du Buissonet

Fruit de saison Madeleine

Plus de 70% des composants des plats de nos menus sont désormais des produits de qualité : BIO (dont tous les fruits, Iégumes,

pates, riz, semoule, pain, ceufs et certains laitages), label rouge, AOP,IGP, locaux ou "péche durable"

Plus d'informations sur les menus et animations sur www.ville-manosque.fr rubrique mon quotidien /vie scolaire/animations et menus
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de l'agriculture biologique Géographique Protégée
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=" d'Ongine Protégée

% Plat fait maison

végétarien

L’ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produrts panés et certaines patissenes a base de péte feullletée et pate & chou).
_ O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.



