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Mercr.12 septembre

Laitue icebera

locale
et dés d'emmental

Escalope de poulet au
paprika
Haricots verts sautés/

Tortis

Beignet aux pommes

Fromage blanc
aromatisé

Roulé a la fraise

Jus de pomme

Mercr.19 septembre

Concombres locaux
vinaigrettem
Coulommiers a la coupe

Marmite du pécheur aux
fruits de mer

Semoule BIO

@

Fromage blanc fruité

Jus d'ananas

Plumetis au chocolat

Yaourt fruité

Les menus des mercredis de septembre-octobre 2018

(sous réserve d'approvisionnement)

Mercr.26 septembre

Salade de tortis aux
crudités

Tome noire

Steak haché pur boeuf
francais au jus

Purée de brocolis

Fruit de saison

Jus multifruits

Pain

Et Barre de chocolat

Mercr. 3 octobre
Salade de mais au thon

Emmental a la coupe

Escalope de poulet aux
herbes

Poelée printaniere de
légumes /pommes

vapeur
it

Fruit local

Jus d'orange

Gaufre

Compote de pommes

Mercr. 10 octobre

EZT  Multifeuilles
en salade locale et dés
de gouda

Blanquette de dinde

b

waid

Tortis + rapé

Poire au sirop

Jus de raisin

Cookies

Flan vanille

Mercr. 17 octobre

Macédoine mayonnaise

Vache picon

Dos de colin sauce
provencgale

Haricots verts sautés

Carré abricot

Fromage blanc sucré

Jus multifruits

-
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BON APPETIT !!

Information allergenes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d'arachide, de soja, de lait et produits a base de lait, de
fruits a coque, de céleri, de moutarde, de sésame, de |'anhydride sulfureux et sulfites dans nos ateliers.



