Légende :

LES STRUCTURES PETITE ENFANCE - VILLE DE MANOSQUE
et le service Education présentent : Les menus du 3 au 6 avril 2018

sous réserve d'approvisionnement

MERCREDI

Escalope de volaille nature Dos de colin

- | 1/2 fromage mou+purée de pommes-

€0ings

I Purée d'épinards Purée de courges

Joyeuses Paques Purée de carottes et purée Purée de carottes et purée pommes de
’ pommes de terre terre

Yaourt nature local du Buissonnet

Steak haché pur boeuf

Purée de haricots verts

Purée de carottes et purée pommes
de terre

o
¥ | f
Lft%%;‘ tﬂ Macédoine mayo Pizza

Pilons de poulet sauce
basquaise

Grands Lundi de Paques

@ Banane

Fruit de saison

Buissonnet

Dos de colin sauce basilic

Macaronis BIO + rapé Flan de potiron

m Yaourt nature local du

Fromage blanc nature @

REPAS DE PAQUES
Salade multifeuilles locale,

dés d'emmental et mais

Godter : Chocolat de Paques
et jus de pomme

Puré

Purée de carottes et petites

1/2 fromage mou+purée de poires

Dos de colin

VENDREDI

e de betteraves

pates

REPAS DE LA REUNION:

Accras de morue

Cari de colin

Fromage blanc ng

Ananas frais

Riz créole

@

MERCREDI

Dos de colin Escalope de poulet Steak haché pur boeuf

Les menu‘s du 9 au 13 avril 2018

(sous réserve d'approvisionnement)

Purée d'épinards Purée de brocolis Purée de haricots verts

Purée de carottes et purée Purée de carottes et petites pates| Purée de carottes et purée pommes de

pommes de terre alphabet terre

1/2 fromage mou+purée de pommes

Yaourt nature bananes

Petit suisse sucré

Oeuf dur — mayo Salade de blé aux crudités Sauté de jarret de boeuf au jus

Fromage Rondelé Edam Semoule BIO @

Tortellinis Ricotta Epinards | Escalope de poulet au jus Gouda

Gratin de brocolis aux
pommes de terre lamelles

Fruit local B3 Fruit BIO @

sauce tomate Fruit de saion

®

Jambon blanc (s, jambon de dinde)

Purée de courgettes

Purée de carottes et purée pommes

de terre

1/2 fromage mou+purée de pommes-
coings

REPAS ALSACIEN : laitue

iceberg locale

Jambon blanc (sp/jambon de dinde)

et pommes vapeur

Munster a la coupe

Cake maison aux épices

@ Circuit court @ Agriculture biologique

Fait maison

%N

Repas festifs
ou calendaires

Dos de colin
Purée de courge

Purée de carottes et purée
pommes de terre

Fromage blanc nature

VENDREDI

Carottes rapées maison

Coeur

Riz de Camargue

Yaourt aux fruits mixés

de colin sauce a
I'aneth

s
L3S

<

produits issus
de la Iégumerie



Information allergénes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d'arachide, de soja, de lait et produits & base de lait, de fruits a coque, de céleri, de moutarde, de sésame, de |'anhydride
sulfureux et sulfites dans nos ateliers.

@( LES STRUCTURES PETITE ENFANCE - VILLE DE MANOSQUE
0| etle service Education présentent Les menus du 16 au 20 avril 2018
ISIN (sous réserve d'approvisionnement)
MERCREDI VENDREDI
Dos de colin Steak haché pur boeuf Escalope de poulet Jambon blanc (spjambon de dinde) Dos de colin
Purée de haricots verts Purée de haricots beurre Purée de courge Purée de courgettes Purée d'épinards
Purée de carottes et purée Purée de carottes et purée Purée de carottes et purée pommes de | Purée de carottes et purée pommes | Purée de carottes et petites
pommes de terre pommes de terre terre de terre pates
Petit suisse sucré 1/2 fromage mo;;iﬁ;;ée de pommes- Yaourt nature Fromage blanc nature 1/2 fromage mou+purée de poires
Tortilla aux pommes de E9 . : Salade de mais, olives et |Rillette de sardines tartinée
¢ Salade de pois chiches '
terre Salade ICEBERG |(ocuic P tomates sur baguette
Hari verts a I'huil . . . . .
aricots verts a fhuile Steak haché sauce tomate Tome noire Mimolette Dos de colin sauce citron

d'olive et persil

Tortis locaux Epinards hachés a la

Grands Buchette de chévre _ .| Pilon de poulet réti a grignoter  |Sauté de beeuf a la provencale| creme, béchamel et aux
De Montfuron (04)+ rapé
croutons
B Poélée de légumes printaniers A I'hui
. Pommes vapeur a I'huile .
Fruit local Fromage pianc nature (Carotte/ Petit Pois/ Haricot Vert/ Tomate/ . P . Fruit BIO
[ Cocoe Echalote) d'olive et au persil
Godter : Marbré cacao- e ,
vanille Fruit de saison Purée de pommes @ Petit suisse sucré

- : . o o T Repas festifs produits issus
Circuit court @ Agriculture biologique 2T Fait maison A ou calendaires é de la légumerie

Information allergenes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d'arachide, de soja, de lait et produits a base de lait, de fruits a coque, de céleri, de moutarde, de sésame, de |'anhydride
sulfureux et sulfites dans nos ateliers.
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